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Großer Saal und Bühne

Samstag Sonntag

Halle Bühne Halle Bühne Halle Bühne Halle Bühne Halle Bühne

7.00 Uhr - 7.30 Uhr 7.00 Uhr - 7.30 Uhr

8.00 Uhr - 8.30 Uhr 8.00 Uhr - 8.30 Uhr

8.30 Uhr - 9.00 Uhr 8.30 Uhr - 9.00 Uhr

9.00 Uhr - 9.30 Uhr 9.00 Uhr - 9.30 Uhr

9.30 Uhr - 10.00 Uhr 9.30 Uhr - 10.00 Uhr

10.00 Uhr - 10.30 Uhr 10.00 Uhr - 10.30 Uhr

11.00 Uhr - 11.30 Uhr 11.00 Uhr - 11.30 Uhr

12.00 Uhr - 12.30 Uhr 12.00 Uhr - 12.30 Uhr

13.00 Uhr - 14.00 Uhr 13.00 Uhr - 14.00 Uhr

15.00 Uhr - 15.30 Uhr 15.00 Uhr - 15.30 Uhr

16.00 Uhr - 16.30 Uhr 16.00 Uhr - 16.30 Uhr

16.30 Uhr - 17.00 Uhr 16.30 Uhr - 17.00 Uhr

17.00 Uhr - 17.30 Uhr 17.00 Uhr - 17.30 Uhr

17.30 Uhr - 18.00 Uhr 17.30 Uhr - 18.00 Uhr

18.00 Uhr - 18.30 Uhr 18.00 Uhr - 18.30 Uhr

18.30 Uhr - 19.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.00 Uhr

19.00 Uhr - 19.30 Uhr 19.00 Uhr - 19.30 Uhr

19.30 Uhr - 20.00 Uhr 19.30 Uhr - 20.00 Uhr

20.00 Uhr - 20.30 Uhr 20.00 Uhr - 20.30 Uhr

20.30 Uhr - 21.00 Uhr 20.30 Uhr - 21.00 Uhr

21.00 Uhr - 21.30 Uhr 21.00 Uhr - 21.30 Uhr

21.30 Uhr - 22.00 Uhr 21.30 Uhr - 22.00 Uhr

22.00 Uhr - 23.00 Uhr 22.00 Uhr - 23.00 Uhr

Badminton 8949

Basketball 16801 Eltern Kind Vanessa Held 0178 5390502

Nordic Walking 0172 8541698 Gymnastik Senioren Sigrid Stahl 4179

Leichtathletik 0151 19312018 Volleyball Jörg Oeckermann 6003250

Pilates 8949 Gymnastik Landfrauen Sabine Repovs 62721

Tanzmäuse/Just dance 62721

Tanzmäuse/Just dance 61735 Wild chicks Moni Weinel 0177 4082473

Kinderturnen 06732-964408 Evangl. Kindergarten 1703

Kleinkinder-Turnen Kathleen Bernhard 0151 54764417 Grundschule 7201

Peter Knopper

Leichtathletik 

17:30-

19:00Uhr

Dieter Oehler

Just dance 

19.00 - 

20.30Uhr

Badminton 

18.00 - 

21.00Uhr

Wild Chicks 17.00-

18.30Uhr

Eltern-Kind-

Turnen 16.30-

17.30Uhr

Daniel Neumeier

Mark Mielitz

Ilse Spegt

Sabine Repovs

Tischtennis 

19.00 - 23.00 

Uhr

Danni Niebuhr

Senioren-

gymnastik 

19.30-

21.00Uhr
Volleyball 

20.00 -22.00 

Uhr
Basketball 20.30 

-22.00Uhr

Willi Spegt

Geräteturnen  

8-12 Jahre 

17.30 - 19.00 

Uhr
New Move 18.00 - 19.00Uhr

Pilates 17.45 - 

18.45Uhr

Just dance 19.00 - 21.00Uhr

Gymnastik 

Landfrauen 

19.00-20.00 

Schnuggel-

scher    

Sept-Febr.  

11.00-13.00

11.30 Uhr - 12.00 Uhr 11.30 Uhr - 12.00 Uhr

12.30 Uhr - 13.00 Uhr 12.30 Uhr - 13.00 Uhr

15.30 Uhr - 16.00 Uhr Klein-Kinder-

Turnen 15.45 - 

16.30Uhr

15.30 Uhr - 16.00 Uhr

Kinderturnen       

6-8 Jahre    

16.30 -17.30
Minis 17.00 - 18.00Uhr

7.30 Uhr - 8.00 Uhr

Schule    9.30  

- 12.45Uhr

Fatbruner 9.30 -

10.30Uhr

Kiga 9.30 - 

12.00Uhr Kiga 10.00 - 

12.00Uhr
10.30 Uhr - 11.00 Uhr 10.30 Uhr - 11.00 Uhr

Pilates 10.45 - 

11.45Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

7.30 Uhr - 8.00 Uhr

Schule    

7.30  - 

12.45Uhr

Schule    7.30  

- 9.30Uhr


